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Angel Gomez, catedratico de Psicologia
de la UNED, gana una beca europea de
2.5 millones para analizar el yihadismo

¢JPor qué y quiénes
estan dispuestos
a morir?

PATRICIA ORTEGA DOLZ, Madrid
A Angel Gomez, catedritico de
Psicologia Social de la Universi-
dad a Distancia (UNED) y nacido
en Madrid hace 53 afios, carece
de renombre en Espaiia. Sin em-
bargo, sus teorias y herramien-
tas estan siendo utilizadas desde
hace afos por antropélogos y psi-
cologos de todo el mundo para
analizar los procesos de radicali-
zacion violenta, esos que llevan
a las personas a arriesgar su vi-
da y combatir, por ejemplo, con
el Estado Islamico (ISIS en sus
siglas en inglés).

Hasta ahora, la mayor sub-
vencién que habia obtenido pa-
ra desarrollar sus investigacio-
nes era de 70.000 euros, pero ha-
ce unos dias el Consejo Europeo
de Investigacién (ERC) le conce-
di6 una beca de 2,5 millones de
euros para que desarrolle, am-
plie y profundice sus estudios en

los préximos cinco afios. El obje-
tivo es tratar de averiguar como
prevenir, detectar y neutralizar
esos procesos que conducen al
ser humano a comportamientos
extremos, entendidos como una
de las grandes amenazas de las
sociedades occidentales.
Gomez, cuya metodologia y
resultados son pioneros a escala
mundial, en las horas libres que
le dejaba la docencia y “sin sa-
ber inglés al principio”, ha cola-
borado e impulsado decenas de
estudios con colegas america-
nos. Sin apenas recursos, y va-
liéndose del interés que suscita-
ban sus teorias en el resto del
mundo, ha logrado que terroris-
tas y combatientes antiyihadis-
tas respondan a sus cuestiona-
rios en sus casas o en prisiones.
Desde hace més de 10 afios,
casi por su cuenta y riesgo, cola-
borando con investigadores de

otras universidades internacio-
nales y convirtiéndose en miem-
bro de la fundacién cientifica Ar-
tis International —que desarro-
lla proyectos psicosociales por
todo el mundo—, ha ido en bus-
ca, primero, de medidores psico-
logicos validos y contrastados
(uatiles en distintos paises, socie-
dadesy niveles culturales), y lue-
20, de indicadores que permitie-
sen determinar qué es lo que
conduce a los individuos a estar
dispuestos a morir por un grupo
0 por unas creencias.

Angel Gomez, catedratico de Psicologia Social, la semana pasada a la entrada de la UNED. / JAIME VILLANUEVA

Su modelo sobre la “fusion de
la identidad” —iniciado en 2009
y publicado como teoria consoli-
dada en Psychological Review en
2012—, que mide la conexion vis-
ceral de un individuo con un gru-
po, fue el germen del objetivo
que persigue ahora. “Ayudar a
crear un protocolo de preven-
cion, de evaluacion del riesgo de
radicalizacion, y unas pautas pa-
ra la desradicalizacién yfo el de-
senganche”, apunta. “Si somos
capaces de entender la naturale-
za del comportamiento extre-

mo, podremos predecirlo y neu-
tralizarlo”.

Todo empez6 en 2004, cuan-
do envié unos correos a Bill
Swann, de la Universidad de
Texas, en Austin, que llevaba 20
afios estudiando sobre psicolo-
gia de la personalidad. Ambos
aunaron esfuerzos e ideas. “Con-
cluimos que hay un nivel supe-
rior de conexién personal con el
grupo que es el de fusion: las per-
sonas fusionadas estan dispues-
tas a hacer cosas por el colectivo
que conlleven comportamientos
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extremos, hasta la muerte”. La
manera original de medirlo se
basa en una serie de parejas de
circulos, uno pequeo que repre-
senta al individuo y otro grande
que representa al grupo. Se van
aproximando entre si, hasta que
una de las opciones muestra el
circulo pequeiio totalmente den-
tro del grande. Quienes escogen
esta tltima opcion se conside-
ran fusionados”.

Pueden sentirse unidos al
grupo y estar dispuestos a morir
por €l porque perciben fuertes
lazos familiares y por compartir
unos ideales, sean, por ejemplo,
religiosos (la sharia, ley islami-
ca) o no (la democracia, la inde-
pendencia). Los comportamien-
tos extremos no estan ligados a
desequilibrios mentales. Y sus
teorias pueden aplicarse a colec-
tivos que nada tienen que ver
con el islamismo, desde bandas
latinas a hooligans.

Diferentes estudios en los cin-
co continentes sirvieron para cer-
tificar que la “fusion de la identi-
dad” es un predictor del compor-
tamiento extremo. La siguiente
fue: ;qué factores aumentan los
efectos de la fusion y cudles la
causan? Las investigaciones lo-
graron detectar indicadores que
intensificaban la predisposicion
al comportamiento extremo co-

o “sentir que las decisiones per-
sonales benefician al grupo”, con-
siderarse “invulnerables”, “en-
contrarse en una situacion de es-
trés” o “compartir valores irre-
nunciables (o “sagrados”) con los
otros miembros del grupo”.

Un yihadista rellena un cuestionario en una prision iraqui.

Y fue en una investigacion so-
bre esos valores “sagrados” con
el antrop6logo americano Scott
Atran —y gracias al trabajo de
campo en pleno conflicto con el
ISIS y a las entrevistas con com-
batientes—, como concluyeron
que no es la percepcion de la
fuerza fisica (el acceso a recur-
sos materiales), sino de la espiri-
tual (la fuerza interior), lo que
predecia la disposicién a morir
en el conflicto. Trabajando tam-
bién con antropélogos de la Uni-
versidad de Oxford, expertos en

La fusion con

el grupo predice el
comportamiento
extremo

La fuerza espiritual,
frente a la fisica,
mide la disposicién
a perder la vida

rituales, Gomez descubrié que
algo que causaba la fusion era
“haber compartido con los
miembros del colectivo expe-
riencias negativas intensas”.

A fin de llegar a esos hallaz-
gos, sin disponer de fondos, Go6-
mez se las ingenié para contar,
entre otros, hasta con la colabo-
racion de los alumnos del cole-
gio de su hija en sus estudios,
pasdndoles ejercicios, cuestiona-
rios o creando videojuegos que
les situaran ante distintas situa-
ciones y disyuntivas.

Red internacional

A golpe de correos electrénicos,
de entrevistas, de videollamadas,
de discretos viajes, y aranando di-
nero de sus propios premios, G6-
mez se ha ido creando una red
internacional de contactos, entre
los que se encuentran prestigio-
sos investigadores: “Gente que es-
taba estudiando el extremismo
acudia a la teoria de la fusion de
la identidad y me llamaban desde
Irak, Sri Lanka, Colombia o Indo-
nesia”, cuenta. Gracias a esos con-
tactos de ida y vuelta, ha podido
llevar sus cuestionarios a yihadis-
tasy hastalas carceles donde fue-
ron retenidos. “jEstaban investi-
gando con las medidas que yo ha-
bia desarrollado!”, recuerda, “con
yihadistas en Indonesia o en Irak,
exmiembros de los Tigres de Ta-
mil en Sri Lanka o las FARC en
Colombia, pero yo no tenia dine-
ro para pagarles y que me reco-
gieran datos a mi, asi que les pedi
presupuesto y presenté el proyec-
to a la Unién Europea”.

“Primero trabajamos con car-
tulinas y papel, luego con un
iPad y una aplicacién off line, y
ahora queremos hacerlo en el
moévil, que es mas practico”, dice
Gomez. Los datos obtenidos por
aquellos primeros e improvisa-
dos encuestadores en zonas de
conflicto eran enviados a un ser-
vidor en cuanto tenian conexién
a Internet. Asi, aunque perdie-
ran o les robasen los dispositivos
—como ocurrio alguna vez— los
resultados de las encuestas se
salvaban. En tiendas de campa-
fia junto a la linea de combate,
en sus casas, entre rejas, en el
terreno donde estaban dispues-
tos a morir, cientos de hombres
y mujeres han rellenado sus for-
mularios.

Por fin, en 2019, “tras dar mu-
chos palos de ciego y llamar inti-
tilmente a muchas puertas”, lo-
gré encontrar el apoyo de la Di-
reccion General de Instituciones
Penitenciarias. Gracias a ese res-
paldo, Gomez pudo llevar a cabo
una investigacion sobre violen-
cia intergrupal en las carceles es-
paiiolas, donde su equipo entre-
visté a cientos de reclusos, entre
los que se encontraban decenas
de hombresy mujeres encarcela-
dos por yihadismo. Este contac-
to directo fue definitivo para lo-
grar la beca europea. “Esta es la
primera vez de muchas cosas”,
senala. Los resultados de ese es-
tudio, autorizado desde la Secre-
taria General de Instituciones
Penitenciarias, dependiente del
Ministerio del Interior, pronto
verdn la luz.




