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El 43% de las víctimas del terrorismo puede convertirse en caso 
psiquiátrico 
EFE , Madrid | 02/11/2009 - hace 1 hora | comentarios | +0 -0 (0 votos) 

El 43 por ciento de las víctimas del terrorismo de ETA corre el riesgo de convertirse en un caso psiquiátrico, según el primer estudio científico sobre 
el impacto de la violencia en la salud en el País Vasco que recoge el libro "La noche de las víctimas". 

La investigación, impulsada por la Fundación Fernando Buesa y realizada por una veintena de especialistas en Epidemiología, Neuropsiquiatría y 
otras expertos, concluye que las víctimas del terrorismo presentan entre cuatro y siete veces más riesgo que el resto de la población del País 
Vasco de sufrir "malestar físico, emocional o psiquiátrico". 

Según el estudio, en el que han participado 36 víctimas y 2.007 vascos elegidos al azar y que ha sido presentado hoy en Madrid, mientras el ocho 
por ciento de la población que no está expuesta a la violencia puede convertirse en paciente psiquiátrico, en el caso de los que han sufrido directa 
o indirectamente un atentado el porcentaje se eleva al 43 por ciento. 

La epidemióloga y miembro del equipo de investigación, Isabel Izarzugaza, ha recordado que la Organización Mundial de la Salud (OMS) ha 
definido la "violencia colectiva" como un problema de salud pública, y ha explicado que, además de sentirse más solas y estigmatizadas, las 
víctimas presentan hasta un 30 por ciento más de dificultades para relacionarse y trabajar. 

Para la presidenta de la Fundación Víctimas del Terrorismo, Maite Pagazaurtundúa, estas cifras materializan el impacto que "suponíamos que 
existía, pero que ahora ya no es una opinión, sino un hecho objetivo que hay que afrontar colectivamente." 

Además de hacer una llamada a las autoridades sanitarias para que mejoren los protocolos sanitarios de apoyo a las víctimas, Pagazaurtundúa ha 
destacado que sobre todo hay que trabajar para que la sociedad vasca, "que se pone de perfil" ante un terrorismo que ha producido más de 550 
muertos y miles de heridos en el País Vasco, reconozca el dolor de la víctimas. 

"Este estudio ayuda a rellenar un vacío de diagnóstico que nos llevará a empatizar más con las víctimas y a convertirnos en un bálsamo que 
mitigue sus heridas", ha añadido el vicepresidente de la Fundación Fernando Buesa, Jesús Losa, que ha explicado que queda mucho camino por 
recorrer para reparar unos estragos "que pueden durar muchas décadas". 

A la presentación del libro han acudido además el presidente del Senado, Javier Rojo, representantes de numerosas asociaciones de víctimas y el 
director general de Atención a las Víctimas del Terrorismo del Ministerio del Interior, José Manuel Rodríguez Uribes, que ha apuntado que el apoyo 
a este colectivo debe ser "continuado" porque "es el tiempo de derecho de las víctimas".
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